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Hahnerberger Str. 51

42349 Wuppertal

Telefon 02 02/31756 85

Telefax: 02 02/31756 87

www.ats-wuppertal.de

Solingen
Werderstraße 11
Tel. 02 12/2 24 15 66

Friedenstr. 64
Tel.: 02 12/25346 30

W.-Steinbecker Meile
Tannenbergstraße 58
Tel. 02 02/3 09 76 47

Remscheid
Elberfelder Str. 102-104

Tel. 0 21 91/84 05 68

Beachten Sie unsere 
regelmäßige Wurfsendung!

www.fressnapf.com

Michaela Struck-Kuberka
Demenzbetreuung
auch mit den Krankenkassen abrechenbar
Tel.: 2 47 86 60  od. 015 20-4 39 83 70

www.musikschule-kuberka.de

Die

Küche

Kohlfurther Brücke 59 
42349 Wuppertal

Tel.: (0202) 47 07 55

Unsere
Öffnungszeiten:

Di., Mi., Do., Sa. 11.00 - 14 Uhr
und So. 11.00 - 17 Uhr

(durchgehend)
Mit hausgemachtem Kuchen.

alles 
hausgemacht

NEU: Montag & Freitag Ruhetag!
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Ihre Grüße zum Schulanfang

Größe 2
(groß)

Svenja & Maike
alles Gute zum Schulstart

Mama & Papa

Unsere Hexe
kommt in die Schule. 

Viel Erfolg und Spaß für
die nächsten Jahre
wünschen Dir:

Mama und Papa

Omas und Opas

Lieber Leon,
alles Gute für Deinen
Schulanfang & viel Glück
für’s weitere Leben 
wünschen Dir Deine

Eltern

Lieber Timi!
Wir wünschen Dir 

alles Gute  zum
Schulanfang

Mama,
&

Papa
Unsere Zicke

Lara
ist jetzt ein
Schulkind!

Viel Erfolg &
Spaß für die

nächsten Jahre
wünschen Dir
Mama & Papa, 

Oma & Opa

Unsere Zicke

Lara
ist jetzt ein
Schulkind!

Viel Erfolg &
Spaß für die

nächsten Jahre
wünschen Dir
Mama & Papa, 

Oma & Opa

Größe 1
(klein)

Die Regionalliga-
Mannschaft des Wup-
 pertaler SV wird in Zu-
kunft öfter im CW-
Land vorbeischauen.
Nicht unbedingt auf
den Fußballplätzen in
Cronenberg und Sud-
berg, sondern viel-
mehr in den neuen
Räumlichkeiten von
Steinhart Personal-
Training. An der Kül-
lenhahner Straße 37
werden die Mannen
um Cheftrainer Stefan
Vollmerhausen das
Training mit Elektro-
Muskel-Stimulation (EMS) bei Stefan Steinhart nutzen, um sich effektiver fit zu halten und auf die
anstrengende Regionalliga-Saison vorzubereiten. „Wenn man sieht, dass die gesamte derzeitige
Sportelite von Weltklasse-Sprinter Usain Bolt bis hin zu den Fußballern des FC Barcelona derzeit
diese Trainingsmethode für sich nutzen, sind wir sehr glücklich über die Kooperation, die uns Ste-
fan Steinhart mit seinem tollen Trainerteam bietet“, freut sich WSV-Sportdirektor Manuel Bölstler.
Und Cheftrainer Vollmershausen ergänzt: „In der Kürze der Zeit,
in der das EMS-Training in die Tiefenmuskulatur vordringt, kom-
men wir bei anderen Krafteinheiten nicht heran.“ Eine individuel-
le Betreuung gehört daher für Stefan Steinhart und sein Team
nicht nur für die WSV-Spieler zur Selbstverständlichkeit, sondern
auch für alle anderen EMS-Trainingskunden. Steinhart Personal-
Fitness-Training findet man ab sofort auch an der Küllenhahner
Straße 37. Im Internet gibt es weitere Infos zum EMS-Training un-
ter www.steinhart-pt.de, telefonisch sind Stefan Steinhart und
sein Team unter 29 53 64 66 zu erreichen.

Steinhart PT WSV trainiert am Küllenhahn

GA-Pokal Viertelfinals
an der Hauptstraße

Cronenberg. Im Achtelfinale des
GA-Pokals mussten am vergange-
nen Sonntag drei Teams aus dem
CW-Land ran: Dabei fielen nicht
nur jede Menge Tore, mit dem
Cronenberger SC (CSC) und dem
SSV Sudberg lösten auch zwei
Dörper Vertreter das Ticket für die
nächste Runde. 

Die Segel streichen musste indes
der SSV Germania 1900: Die Freu-
denberger kassierten auf heimi-
schem Platz eine 1:2-Niederlage
gegen Mettmann Sport. Nach ei-
nem 1:1 zur Halbzeit besorgte Ga-
strich in der 74. Minute den Sieg-
treffer für die Gäste. Nichts an-
brennen ließ indes der CSC: Der
Neu-Oberligist erteilte dem B-
Kreisligisten SF Wuppertal 03 mit
einem 18:0 eine deftige Lektion. 

Bereits bis zur Halbzeit schossen
sich die Mannen von CSC-Trainer
Mark Dönninghaus richtig warm:
Mit einem 10:0 ging es in die Ka-

binen, wobei allein Maxi Eisen-
bach fünfmal einlochte. Im zwei-
ten Abschnitt zeigten sich die
Grün-Weißen kaum weniger tor-
hungrig: Hier war es Marcin Krzy-
stof Müller, der viermal traf, nach-
dem er bereits in der ersten Hälfte
zwei Tore erzielt hatte. 

Seiner Favoritenrolle wurde auch
der A-Kreisligist SSV Sudberg ge-
recht: Gegen den klassentieferen
SV Rot-Weiß Wülfrath setzte sich
das Team von Marcus Maag und
Simone Fiore (Archivfoto: Odette
Karbach)  an der heimischen Rie-
delstraße klar mit 6:1 (2:0) durch. 

Die ersten beiden Viertelfinals
werden nun am morgigen Samstag
ausgespielt. Dabei bekommt es der
SSV Sudberg auf dem Sportplatz
Hauptstraße um 17 Uhr mit dem
Landesligisten ASV Mettmann zu
tun. Zuvor um 15 Uhr läuft der
CSC gegen den B-Kreisligisten
TSV Gruiten auf.

Cronenberger SC Knipex
unterstützt die C-Jugend

Mit drei Siegen und einem sehenswerten Torverhältnis von 22:1
stürmten die C-Junioren des Cronenberger SC nicht nur souverän
in die Niederrheinliga, sondern auch in die Herzen der Firma Kni-
pex. Der Zangenspezialist von der Ober kamper Straße sorgt näm-
lich dafür, dass die Grün-Weißen nun auch in der zweithöchsten
Jugendspielklasse ihre Gegner „in die Zange nehmen“ können –
der Zangen-Weltmeister belohnte sie zum Aufstieg mit einem
neuen Trikotsatz – da sagt die CSC-C-Jugend vielmals „Danke“ ...

EM Platz 6 für die Adler

Die deutsche Rollhockey-Nationalmannschaft ist mit Platz 6 von
der Europameisterschaft aus dem portugiesischen Oliveira de
Azemeis zurückgekehrt. Gastgeber Portugal holte durch ein 6:2
gegen Italien den Titel. Bei der EM dabei waren vier RSCer: Natio-
naltrainer Marc Berenbeck wurde während der EM von Jordi Mo-
let unterstützt. Als Physiotherapeutin versorgte Nadine Schlesin-
ger kleinere Blessuren. Zum ersten Mal bei einer EM stand Benja-
min Nusch im deutschen Aufgebot. Bei den Siegen über England
und Österreich gehörte der Löwen-Kapitän zu den Torschützen.
Für eine bessere Platzierung stand allerdings Frankreich der DRIV-
Auswahl im Weg: Bereits in der Vorrunde unterlagen die Rollho-
ckey-Adler den „Bleus“ knapp mit 2:3. Aufgrund dieser Niederla-
ge stand für sie im Viertelfinale Portugal oder Spanien als Gegner
fest – und dort war das Berenbeck-Team gegen die spanischen
Rollhockey-Profis mit 0:9 chancenlos. Im Spiel um Platz fünf hieß
der Gegner für das Team von Marc Berenbeck erneut Frankreich.
Und diese Begegnung verlief äußerst dramatisch: Nach regulärer
Spielzeit stand es 1:1, die Verlängerung brachte keine weiteren
Tore, sodass ein Penaltyschießen die Entscheidung zugunsten der
Franzosen brachte – erneut mit 2:3. Foto: DRIV

Haus der Tänze
Crashkurse für
Hochzeitspaare

Cronenberg. Sie sind verliebt,
wollen heiraten, aber können nicht
tanzen? Abhilfe im Hinblick auf
den schönsten Tag Ihres Lebens
schaffen Sarah Temme und Nadine
Tillman, die Inhaberinnen des
„Haus der Tänze“ an der Haupt-
straße 79.

In vier jeweils 120-minütigen
Hochzeitscrashkursen (25 Euro
pro Person)  können Paare in die
gängigen Gesellschaftstänze  Wal-
zer, Wiener Walzer, Discofox und
Foxtrott reinschnuppern oder vor-
handene Kenntnisse auffrischen. 

Voranmeldungen für die Termine
am 24. und 27. Juli sowie am 11.
September und 2. Oktober unter
Telefon 87 06 40 12 oder im Inter-
net unter  www.haus-der-tänze.de.


